
 

Med forbehold om endringer, utenom fastsatt start- og sluttidspunkt. 

 

PROGRAM 
OU 424 Oppstartskurs 

29. august 2024 

Scandic Alexandra, Molde 

 

Onsdag 28. august 

17.30 – 19.30 Kurs for nye lokallagsledere 
Eivor Sæther, Stig Ulvestad og Jan Einar Kvalsvik 

20.00 Middag 
 

Torsdag 29.august 

08.30 – 09.00 Registrering 

09.00 – 09.10 Kursåpning 

Ina Enoksen, fylkesleder og Orlaug Bjørdal Kårstad, nestleder 

09.10 – 10.00 Kurs og kursadministrasjon 
Stig Ulvestad 

10.15 – 11.00 Office, arkiv, registreringer, Tillitsvalgt+ 
Jan Einar Kvalsvik 

11.15 – 12.00 Praktisk økt 
Jan Einar Kvalsvik og Stig Ulvestad 

12.00 – 13.00 Lunsj 
 

13.00 – 13.20 Kursplan 
Monica Lunde Ludvigsen 

13.20 – 13.30 Medlemsvekst 
Sirikit Vågen 

13.30 – 16.00 
(inkl. pauser) 

Informasjon ved semesterstart 
Ina Enoksen og Orlaug Bjørdal Kårstad 

 


