
 
 
 
 

 
 

PROGRAM 
OU 409/24 - Leiarkurs 

 
 
 
 

Måndag 08.04.2024 

 
19.00   Middag og sosialt samvær 

Scandic Alexandra Molde 
 

 

Tysdag 09.04.2024 
 

09.00 – 09.30  Velkomen. Litt om leiarråd mm.  

v/ Marit Helen Lillestøl  

Fylkesstyremedlem og leiar av leiarrådet i Møre og Romsdal  
 

09.30 – 11.30  Leiarsaker 

v/ Inger Grødem Haraldsen  

Sentralstyremedlem og leiar av sentralt leiarråd 
 

11.30 – 12.15  Lunsj 
 

12.15 – 14.15  Livsmeistring 

v/ Hedvig Montgomery 

Psykolog og foredragshaldar 
 

14.15 – 14.30   Avslutning 

 
 
 
Med atterhald om mindre endringar i programmet 

 
 


