
Livet er et usikkert prosjekt 

om våre holdninger til usikkerhet og risiko, stress, grubling og 

bekymring 

Eit foredrag med Ingvard Wilhelmsen 

 

Utdanningsforbundet Fjaler, saman med lokallaga i Askvoll og Hyllestad, inviterer alle 

medlemmer til foredrag med Ingvard Wilhelmsen  

torsdag 04.05.23 klokka 18.00 i auditoriet på UWC i Flekke. 

Ingvard Wilhelmsen er professor emeritus ved Universitetet i Bergen og spesialist i 

indremedisin i psykiatri. Han har i 23 år drive den anerkjente Hypokonderklinikken i Bergen 

og skrive fleire bøker, mellom anna «Livet er et usikkert prosjekt», «Sjef i eget liv», «Kongen 

anbefaler» og «Det er ikke mer synd på deg enn andre». 

Foredraget er gratis for alle medlemmer. Meld deg på via påmeldingslenke som blir sendt 

på epost, via Fjaler sine sider på Utdanningsforbundet.no, eller på epost: 

post@fjaler.utdanningsforbundet.no 

 

Vel møtt! 
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