
Er du under 36 år og medlem i Utdanningsforbundet? 
Da er du i målgruppa for vårt Ungseminar. Vi krever ingen forkunnskaper eller erfaringer fra 
organisasjonsarbeid, bare at du kunne tenke deg å bli bedre kjent med Utdanningsforbundet, 
fagforeningsarbeid og nytten av å være med i en fagforening. I tillegg vil du få med deg masse 
positive opplevelser sammen med de andre deltakerne. Teambuilding vil stå i hovedsetet gjennom 
hele samlingen. 

Kanskje det vil inspirere til videre innsats om anledningen skulle være der?  Seminaret med 
overnatting og alle måltider er gratis. Ungseminar arrangeres to ulike plasser, men med det samme 
programmet. Vi anbefaler at du melder deg på seminaret som ligger nærmest ditt bosted. Program, 
plassering og tidspunkt kan du lese mer om i programmet under. 

Det er en forutsetning at du kan delta på hele seminaret! 

Vi oppfordrer alle deltakere til å overnatte, da vi har både faglige og sosiale mål med dette 
seminaret. 

Ungseminar har begrenset med plasser, så vær rask med å melde deg på. Påmeldingsfrist er 
onsdag 4. januar. Påmelding via våre nettsider.



Ungseminar - Utdanningsforbundet Trøndelag 
Scandic Nidelven, Trondheim 

Fredag
Tidspunkt Tema Hvem 

kl. 14.30 Innsjekking / pausemat 
kl. 15.00 Presentasjonsrunde og 

program 
Kai Nilsen 

kl. 15.30 Hvem er Utdanningsforbundet 
og hva jobber vi med? 

Trond Iversen 

kl. 16.30 Pause/ Pausemat 
Kl. 16.45 Pensjon – Har du råd til å bli 

pensjonist? 
Kai Nilsen 

17.45 Oppsummering/Avslutning Kai Nilsen og Trond Iversen 
Kl. 19.00 Middag 
20.30 Quiz/Teambuilding Trond Iversen 

Lørdag
Tidspunkt Tema Hvem 

09.00 Fagforeningsbevisthet Kai Nilsen 

10.30 Pause/ Pausemat 
10.45 Rettigheter som ung 

arbeidstaker
Trond Iversen 

12.15 Pause/ Pausemat 
12.30 Hvordan engasjere seg Ståle Bonsaksen 
13.45 Oppsummering/Avslutning Kai Nilsen og Trond Iversen 
14.00 Lunsj 




