
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 
 

 

 

Kursguide 
 

Trøndelag 
Quality Airport Hotel Værnes, 18.-|9.01.2023 

TV3 TARIFFOMRÅDE KS 



Utdanningsforbundet                                         Kursguide  TV3 2 

Innhold 
 

1. Mål og forberedelse .................................................................................... 3 
Velkommen til kurs ................................................................................................... 3 
Målene for TV3......................................................................................................... 3 
Forberedelse til TV3 ................................................................................................. 4 
2. Oversikt over kurset .................................................................................... 5 
Opplegget ................................................................................................................ 5 
Timeplanen .............................................................................................................. 5 
Instruktører ............................................................................................................... 5 
Praktisk informasjon ................................................................................................. 6 
 
 

  



Utdanningsforbundet                                         Kursguide  TV3 3 

1. Mål og forberedelse 
 

Velkommen til kurs 

TV3 er det tredje kurset i grunnopplæringen for nye arbeidsplasstillitsvalgte i 
Utdanningsforbundet.  

       

TV2 
2 dager, 
fylkeslag 

 

TV3 
2 dager, 
fylkeslag 

 TV4 
1 dag,  

fylkeslag 

TV1 
1 dag,  

lokallag 

         

 

Du må ha deltatt på alle kursene for å få godkjent grunnopplæringen. 

TV3 holdes fylkesvis og deltakerne er kun nye arbeidsplasstillitsvalgte fra 
tariffområdet KS.  

Lønns- og arbeidsvilkår er et hovedtema i TV3, men under dette vil vi også komme 
inn på de andre kjernetemaene for tillitsvalgtopplæringen. To spesialtemaer skal 
dessuten behandles: Personalsaker og konflikthåndtering, og Tilsettinger.  

 

Målene for TV3 

Målene for hvert kurs er delt opp etter de fem kjernetemaene som går gjennom hele 
grunnopplæringen. For TV3 er det følgende mål: 

Klubbarbeid og fagforeningsbevissthet  
• Har innsikt i håndtering av krevende saker som kan oppstå i klubben 
• Vet hvordan arbeidsplasstillitsvalgt kan bruke lokallaget som støtte 

Hovedavtalen, medbestemmelse 
• Kjenner arbeidsplasstillitsvalgtes rolle og handlingsrom i budsjett- og 

omstillingsprosesser på arbeidsplassen 

Lønns- og arbeidsvilkår 
• Har god innsikt i arbeidstidsavtalene i skole/barnehage 
• Er bevisst på hvordan arbeidsplasstillitsvalgt kan påvirke for å få gjennomslag for 

Utdanningsforbundets politikk på forskjellige områder  

Profesjonsbevissthet 
• Kan bruke profesjonsfaglig argumentasjon i konkrete saker 

Kommunikasjonsferdigheter 
• Vet hvordan de kommuniserer godt som arbeidsplasstillitsvalgt i møte med andre 
• Vet hvordan klubben skal informeres underveis i krevende saker og prosesser 
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Forberedelse til TV3 

På slutten av TV2 fikk dere to oppgaver som forberedelse til TV3. 

 

1. Hva er den mest utfordrende saken dette året for deg som tillitsvalgt? Forbered 
deg på å gi en kort (1-2 min.) presentasjon i det innledende gruppearbeidet under 
kurset. 
 

2. Her er et dilemma som tillitsvalgte kan møte. Finn og noter deg to argument for 
og to argument mot at tillitsvalgte skal akseptere forslaget fra leder. Dere vil 
fortsette på oppgaven under TV3. 

«Leder på arbeidsplassen vil snakke med tillitsvalgt Anne på tomannshånd. 
Han sier at det siste budsjettkuttet fra kommunen gjør at de må være 
«nytenkende» om løsninger. Det siste han vil er at tilbudet til ungene skal bli 
dårligere. Han tenker blant annet på de populære overnattingsturene som de 
har pleid å ha. Hvis Anne og han kan være enige om at de ansatte får 
avspasering i stedet for overtidsbetaling for disse turene, vil det være et viktig 
tiltak for å bedre økonomien. Hvis ikke dette lar seg ordne, må de kutte ut alle 
overnattingsturer. Leder vil at Anne skal ta stilling til forslaget «der og da». 
Han har også andre ideer han vil prate med henne om.» 

 

I oppstarten av TV3 skal vi ta opp disse oppgavene. 

 

  



Utdanningsforbundet                                         Kursguide  TV3 5 

2. Oversikt over kurset 
 

Opplegget 

Størsteparten av TV3 dreier seg om jobbing med litt større caser, med flere 
oppgaver til og diskusjoner rundt disse. Dialogduk vil være hovedmetoden, men vi 
skal supplere den med et par caser presentert som fotohistorier på dag 1. 

Ellers vil dere i første del av dag 2 få en forelesning om arbeidstidsavtalene for 
skole og barnehage. Dag 2 deler vi gruppen i skole og barnehage. 

 

Timeplanen 

DAG 1 

Tid Hva skjer? 
10.00 – 11.30 ÅPNING 

• Presentasjon av instruktører, kursopplegg og deltakere 
• Gruppearbeid og plenum: Utfordringer og dilemma 

11.30 – 12.15 Lunsj 
12.15 – 15.00 PERSONALSAKER OG KONFLIKTHÅNDTERING 

• Gruppearbeid med utgangspunkt i case og dialogduk 
• Veksling mellom gruppearbeid og plenum 

15.00 – 15.15 Pause 

15.15 – 17.30 TILSETTINGER 
• Kort introduksjonsforelesning 
• Gruppearbeid med utgangspunkt i case og dialogduk 
• Veksling mellom gruppearbeid og plenum 

 
DAG 2 

Tid Hva skjer? 
08.30 – 09.45 ARBEIDSTID 

• Forelesning med oppgaver underveis 
09.45 – 10.00 Pause 
10.00– 11.45 CASEARBEID  

• Gruppearbeid med utgangspunkt i case og dialogduk 
• Veksling mellom gruppearbeid og plenum 

11.30 – 12.30 Lunsj 
12.30 – 14.20 CASEARBEID forts. 
14.20 – 14.30 Avslutning 

 TV4 arrangeres i juni 2023 

 
Med forbehold om tilpasninger underveis 
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Kursansvarlige 

Kursansvarlige på kurset er: 

• Kristin Elvsveen Witry, faglig ansvarlig, kriwit@udf.no 
• Monica Kopperstad, teknisk ansvarlig, monkop@udf.no 

I tillegg vil du treffe innledere fra fylkesstyret og ansatte i organisasjonen på dette 
kurset. 

 

 

Praktisk informasjon 

Dere har rett til permisjon med lønn for deltakelse på kurset. Se informasjon i 
innkallingen til kurset. 

Hvis du ikke har vært på noen av kursene i grunnopplæringen tidligere, er det to 
nettsider du bør se på før du kommer på kurs: 

• Nettsidene til tillitsvalgtopplæringen 
• Sidene for ditt tariffområde på udf.no 

Du trenger ikke å bruke mye tid på dette, kun gjøre deg kjent med hva som ligger 
der. 

Til kurset skal du ta med: 

• TV-guiden 
• Bærbar PC eller nettbrett 

 

Kurset avholdes på Quality Airport Hotel Værnes i sentrum av Stjørdal. 

Hotellet har noen egne parkeringsplasser og her trenger du parkeringsbevis. Dette 
får du i resepsjonen. Parkering i parkeringshuset ved Torgkvartalet er også et 
alternativ. 

Vi oppfordrer til samkjøring og bruk av offentlig transport til alle våre kurs. Hotellet er 
i fin gangavstand til jernbanestasjonen. 

 

 

*** 

  

https://www.utdanningsforbundet.no/
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