Ny foredragsuksess:

) Gjor aktive livsvalg ) Bryt med vaner og ) Finn mening og ) Gjor prioriteringer
og ta ansvar for forventninger og kraft gjennom hardt og finn balanse i
egen arbeidslykke. vag a begynne pa nytt. og godt lagarbeid. hverdagen.

"Utrolig — et foredrag
med Lindmo skulle
veert delt ut pa bla
resept til alle!”

| Anne Lindmo

Mot til
a lykkes!

Anne Lindmo er en av NRKs store programleder-profiler og landets ubestridte
talkshowdronning. Na deler hun sine erfaringer i et forrykende foredrag om suksess,
hardt arbeid, verdivalg, lagand og viktigheten av balanse mellom fokus og slurv.

oredraget tar utgangspunkt i Lindmos Lindmo tok sjansen, sa opp jobben sin og startet
egen historie: | en alder av 40 ar tok hun arbeidet med a na sitt livs store mal. Etter lang og
en stor og risikabel avgjerelse. Hun had- maysommelig kamp ble programmet en realitet.
de en trygg jobb som programleder, men Na er «Lindmo» blitt en av NRKs store og stabile
kjente pa et gnske om a realisere et st@rre potensi- suksesser med et fast og kjeerlig grep om lgrdags-
ale og drgmte om & lage sitt eget talkshow i beste seerne.
sendetid pa NRK.

Foredraget far serdeles gode tilbakemeldinger fra vare kunder:

(») (») (»)
\ \ \
"Fantastisk fengende og "Bare helt FANTASTISK foredrag "Levende formidling, herlig
inspirerende innlegg!” —damen byr mye pa seg selv og selvironi. Stor overfaringsverdi
er lite selvhaytidelig.” til eget liv!"

"Wow! For en dame! Varmen, engasjementet, utholdenheten, troen pa sitt produkt,
dyktigheten, moralen, tilstedeveerelsen, formidlingsevnen, erligheten, verdiene
og inspirasjonen fra Anne var verdt hele dagen!”




